In aceeasi colectie:

s Actioneazd si gandeste ca o pisic. Liber, calm, demn, atent,
increzdtor, elegant, independent

» Actioneazd si gandeste ca James Bond. Seducdtor, calm,
charismatic, cinic, loial, abil, detasat, curajos

= Actioneazd si gandeste ca Micul Print. Liber, visdtor, curios,
altruist, fermecdtor, onest, bland, ingenuu

= Actioneazd si gandeste ca Darth Vader. Misterios, manipulator,
perseverent, puternic si un bun strateg...

= Actioneazda si gandeste precum Coco Chanel. Sic, avangardista,
inovatoare, feministd, curajoasd, stralucitoare...

= Actioneazd si gandeste ca Freud. Asculta-fi visele, detaseaza-te,
iartd cuvintele care te rdanesc

= Actioneazd §i gandeste ca Harry Potter. Loial, curajos, lider,
inteligent, studios, profund. ..

» Actioneazd si gandeste ca Roger Federer. Elegant, calm,
concentrat, organizat, echilibrat, riguros, simpatic
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Chiar si regina Angliei
se gandeste
sd facd economii!

&0

@ CE DIFERENTA ESTE ‘%

iNTRE REGATUL UNIT,
MAREA BRITANIE
SI IRLANDA DE NORD?

\a )./ ar eu sunt regina Angliei! Probabil ati fo-
& b7} losit deja aceasta expresie pentru a pune
“Xla indoiald afirmatiile interlocutorului
dumneavoastra. Si mai este una, la fel de savuroa-
sd, atunci cand vrem sa semnaldm lipsa de putere,
ca nu putem decide orice, fati de cineva care pre-
tinde contrariul si care... se crede regina Angliei!
Da, dar existd o problemd. Despre ce vorbim cand
spunem Anglia, Marea Britanie si Regatul Unit?
Aceste trei denumiri se preteaza uneori la con-
fuzii.
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Inainte-de orice, s incepem prin a le pune in
legatura intre ele: Regatul Unit al Marii Britanii si
al Irlandei de Nord. Patru natiuni — Anglia, Scotia,
Tara Galilor si Irlanda de Nord - compun asadar
acest Regat Unit, in timp ce Marea Britanie este o
denumire geografica si istorica prin care este
desemnatd insula principald, formata din Anglia,
Tara Galilor si Scotia, adicé trei din cele patru
natiuni care constituie Regatul Unit, carora li se
adaugd majoritatea teritoriilor insulare inveci-
nate, cu exceptia insulei Man si a insulelor Anglo-
Normande. Acestea din urmé nu fac parte din
Regatul Unit, dar i-au jurat supunere Coroanei
Angliei.

Vedeti asadar ci nu este intru totul corect sa
vorbim despre ,,regina Angliei”. Ar trebui sa spu-
nem ,regina Regatului Unit”. Acestea fiind zise,
regina... Angliei nu s-a plans incé de acest lucru.

»Sper cd sunteti incantati
cd aveti o nepoatd...”

Astfel le anunta printul Albert, tAnar tata, regelui George
al V-lea si reginei Mary nagterea primei sale fiice,
Elizabeth. Cind aceasta vine pe lume, pe 21 aprilie 1926,
este doar a treia in ordinea de succesiune la tron, dupi
David, prin{ de Walles, mostenitor al Coroanei, si Albert,
tatdl siu, fratele acestuia. Si asta fara a mai pune la soco-
teald linia de succesiune directa a primului, dupd ce acesta
se va fi cdsatorit, nici, de altfel, posibilitatea ca al doilea sa
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aibd un fiu (care ar trece atunci in fata surorii sale). Data
fiind aceasta pozitie ,modestd’, micuta ,Lilibeth” (toti
membrii familiei regale au un supranume) si-a petrecut
nestingherita copildria prin diferite castele — preferatele ei
fiind castelul Windsor, de la Londra, Sandringham, din
Norfolk, si Balmoral, din Scotia, tinutul familiei sale
dinspre mama.

In 1930, vine pe lume o surioara, Margaret Rose. Ea
si fata mai mare, Elizabeth, vor fi foarte apropiate si aga
vor ramane intreaga viata, pana la moartea lui Margaret,
in 2002.

O familie drdgdstoasa si echilibratd

Putin preocupati de viata mondena, périntii sunt foarte
prezenti in viata fetitelor lor, pe care le inconjoara cu
toata iubirea si afectiunea. La Londra, ei se impart intre
doua resedinte, Windsor si Piccadilly. Aceasta din urma,
aflatd in apropiere de Hyde Park Corner si de Buckingham
Palace, este preferata ducelui, care a amenajat-o dupi
propriile gusturi. Din nefericire, va fi distrusa in timpul
unui bombardament din Al Doilea Rizboi Mondial.
Ducele si ducesa de York iau aici de obicei mesele in fa-
milie, iar ducesa se ocupé personal de educatia fetitelor,
in spiritul generozitatii si al respectului fatd de semeni.

»Margaret md inveseleste,
Elizabeth ma face mandru”

Ducele de York isi adora sotia si copiii. Pare a o
prefera intrucatva pe mezina, dar fata mai mare ii pro-
voacd admiratia i méandria.
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Potrivit diferitelor marturii, Elizabeth este grijulie,
sarguincioasd, ponderati, de o meticulozitate excesiva. ..
I se intampld uneori sa se trezeascd noaptea ca si se
asigure ca si-a aranjat bine hainele sau pantofii pentru a
doua zi. Are chiar obiceiul de a pune deoparte ambalajul
de la cadouri. Simtul economiei era foarte apreciat la
Curte, unde trecea drept o calitate. Pariez ci unii vor fi
ispititi sa vada in aceasta o virtute de ecologist cu antici-
patie: micuta printesa se ocupa cu reciclarea?

Dati la o parte poleiala stralucitoare a amintirilor
dumneavoastra din copilarie si ati putea descoperi unele
asemdnari cu micuta Lilibeth. Probabil aveati si dum-
neavoastra aceasta inclinatie spre economie. Nu vi s-a
intdmplat niciodata sa fiti efectiv cucerit - chiar peste
masurd — de un cadou foarte frumos ambalat? Apoi,
dupa ce ati deschis acel pachet ademenitor si ati scos la
iveala continutul, nu ati regretat acest scurt moment de
incantare dinaintea despachetarii, acel moment in care
era inca intact in mainile dumneavoastra si in care as-
teptati surpriza descoperirii sale? Imposibil, totusi, s
mai faceti cale intoarsa. De ce si nu péstrati o urma? Si
de ce sd nu incercati s-o reiterati devenind la randul
dumneavoastrd acea persoand generoasd, care poate
provoca surprizd si bucurii cuiva? Cum ambalajul ca-
doului sdu ii apartine, copilul il asociaza unei amintiri
frumoase si se convinge cé poate face si el, la randul lui,
o surprizd la fel de minunatd unuia dintre apropiati.
»Simtul economiei” asociat acestui gest provine mai
mult, din cate am impresia, dintr-un elan de genero-
zitate — bineinteles, oarecum naiv - temperat de o usoara
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urma de nostalgie. $i nu vi se pare cd este mai curand
linistitor faptul cd printesa noastrd impartdseste aceasta
trasdtura cu stirpea zburdalnica a copiilor!

Ingrozitorul jaf
al arahidelor

Acestea fiind zise,
nici in ziua de astizi
reginei nu-i place si
arunce cu banii pe fe-
reastra! Fapt atestat
de mai multe anecdo-
te. Astfel, afirma Cli-
ve Goodman, fost co-
respondent pe langd familia
regala al News of the World,
Elisabeta nu ar fi fost deloc
incantata atunci cind i-a ob-
servat pe ofiterii insarcinati
cu protectia ei ca se servesc
din bolurile cu aperitive age-
zate pe culoarele palatului
Buckingham si destinate invi-
tatilor. Episodul ar fi avut loc
la cdsatoria printului Charles
cu Camilla Parker. Regina ar
fi dispus atunci sd se puna un
marcaj pe salatiere ca si se
urmareasca nivelul dulciuri-
lor!

Angela Kelly, croitoreasa
suveranei, descrie la randul ei
o femeie modestd, cu gusturi
simple: din cele 775 de came-
re ale imensului sdu palat, re-
gina nu foloseste decat sase;
in plus, pentru confectiona-
rea hainelor sale, nu alege te-
sdturile cele mai scumpe, ci
cautd, de obicei, cel mai bun
raport calitate-pret.

O alta specialistd a familiei
regale, Judy Wade, declari in
tabloidul Hello ci regina se
aratd econoamd, iar compor-
tamentul sidu este judicios,
deoarece contribuabilul bri-
tanic este cel care suporti o
parte a costurilor presupuse
de securitatea ei, de calito-
rille sale in strdinitate sau
de intretinerea palatelor sale.
Hainele sunt transmise de
la o generatie la alta (copiii
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poartd hainele parintilor lor)
si pand si obiectele cele mai
banale ale vietii cotidiene
sunt tratate cu responsabilita-
te. Astfel, cerandu-i fiului ei,
printul Charles, si caute in
gradind lesa cainelui sau, pe
care o pierduse la o plimbare,
il responsabilizeaza si-1 invata
valoarea lucrurilor.

Tatd si alte exemple din mo-
dul de viata antirisipd promo-
vatd de Elisabeta a IT-a: in re-
sedintele regale, toate becurile

sunt cu consum redus de
energie, iar rezervoarele de
apd reglate in modul ecolo-
gist; in grajdurile regale, pen-
tru agternutul cailor sunt fo-
losite vechi ziare reciclate;
pregatirea mesei include une-
orilamaia (sau un alt ingredi-
ent) care nu a fost servit la
dejun; la manifestarile oficia-
le, Majestatea Sa continua sa
foloseasca posete cu o vechi-
me de treizeci-patruzeci de
ani...

Pe scurt: desi s-a ndscut intr-o familie bogatd, printesa

prefera economia, o trdsatura de caracter pe care o va
pastra si cind va ajunge regind. Evident, cuvantul
economy este linistitor atunci cdnd este sinonim cu mo-
derat, prevdzitor, bun gestionar etc., dar ne displace
atunci cand se referd la zgircenie, la meschinarie, la cu-
piditate, la egoism. Este deci de la sine inteles cd faptul
de a refuza risipa si de a limita in mod rezonabil cheltu-
ielile nu exclude generozitatea fata de ceilalti si de sine,
dimpotriva.
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Educatia unei viitoare regine,
o sursd de inspiratie pentru
scoala copiilor nostri

oy )

,Ei bine, sir Hugh, nu e scoald pe ziua de azi?
— Nu ieste. Tomnul Slender le-a dat (rumul
baietilor s se joace, mi rog.

— Fie inima lui binecuvantata!”

William Shakespeare,

Nevestele vesele din Windsor, actul 1V, scena 1*

Acest pasaj este inceputul unei scene comice in care
un director de scoald galez testeaza cunostintele
elevului sau, William. Nu puteam risca in ceea ce-1 pri-
veste pe Shakespeare, geniul englez prin excelentd... Nu
mi-ati fi iertat-o in veci! Din fericire, autorul pieselor
Romeo si Julieta si Macbeth imi anticipase asteptarile (1),
scriind o delicioasd... comedie (ei da, nu a scris doar

* William Shakespeare, Opere, vol. 4, Bucuresti, 1985, p. 513, tra-
ducere de Vlaicu Barna. Sir Hugh Evans este pastor vels si, prin
urmare, foloseste engleza ca pe o limba strdind, ceea ce explica si
traducerea. (n. trad.)
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tragedii!), printre cele mai originale piese ale sale, pe
care vd incurajez sa le cititi sau sa le vedeti daca aveti
ocazia.

NEVESTELE VESELE
DIN WINDSOR

b ituat la Windsor, in Berkshire, la cativa
m<kilometri vest de Londra, cel mai vechi
Pscastel al regatului - construit de Wil-
helm Cuceritorul in secolul al XI-lea - strajuieste
Tamisa. Printesele Lilibeth si Margaret au preferat

intotdeauna si-si petreacd weekendul aici. In tim-
pul rizboiului, turnul Brunswick, desi neincalzit,
a devenit chiar resedinta acestora, data fiind trai-
nicia sa. Ulterior, Windsor s-a transformat intr-un
fel de casa de vacantd a familiei regale, unde regi-
na isi petrecea incantatd cateva weekenduri pe an.

§i cat de bine o intelegem! Aceastd clidire
impundtoare are efectiv ceva romanesc, datorita
cdruia imaginatia isi ia zborul cu cea mai mare
usurintd. Drept dovada, Shakespeare a plasat aici
cadrul comediei Nevestele vesele, comandati, din
cate se spune, chiar de Elisabeta I. Aceasta i-ar fi
cerut si-1 aducd inapoi pe Falstaff, personajul din
Henric al IV-lea.
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Fard a parasi cu totul atmosfera cdmpeneascd si
feerica a piesei lui Shakespeare, sa ne intoarcem in epoca
noastra. Tocmai la Windsor a ales recent Elisabeta a II-a
s4 se instaleze, renuntand la Buckingham Palace. Poate
cd a vrut sa se apropie de cele mai frumoase amintiri ale
sale? Deoarece aleile maiestuoasei fortarete medievale si
gradinile sale au fost martorele atator momente fericite:
jocurile de-a v-ati ascunselea cu tatal lor, ducele de York,
rasetele nebune cand faceau baie, Elisabeta calarindu-si
plind de incantare poneiul... In plus, aici odihneste
acum printul Philip, inhumat in capela castelului.

Crescand ,ca un copil normal” (sau aproape),
Elizabeth a avut o copilarie fericitd si, indiferent ce
credeti, aceasta nu are pret. Fira si fi mers vreodata la
scoald (situatia se va schimba odatd cu generatia urma-
toare, cea a printului Charles), micuta printesd urma la
domiciliu cursuri de istorie si de engleza, dar si de
franceza, mai ales cu invatitoarea Marion Crawford - in
total, aproximativ opt ore de curs pe sdptiméana. Nu este
mult, veti spune, si nu va contrazic. Dar printesa a gtiut
s profite de timpul séu liber pentru a inflori.

La vérsta adultd, suntem constienti cd nu putem re-
cupera timpul copilariei. Din pacate, pentru a se afirma,
anumite trdsaturi ale caracterului nostru au nevoie de
aceastd libertate si de aceastd nepasare, de care-i privam
in zilele noastre pe copii, impunandu-le opt-zece ore de
scoald pe zi. Intre siptimana redusd a lui Lilibeth si
timpul enorm petrecut la scoald astdzi, ar trebui sa existe
o cale de mijloc pentru a le permite celor tineri sa se
dezvolte armonios, ca si existe ,,0 viatd dupé scoald’, in
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